
KẾ HOẠCH TUẦN  
Thời gian từ : 20/4 - 24/4/2026 

Nội 

dung 

 

Thứ 2 

 

Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6 

 

Trò 

chuyện 

sáng 

- Không leo treo        n   n   t  n  r o 

- Biết đ ợc gi  giấc trong sinh hoạt hàng ngày (thể dụ   ăn sán ...) 

-.............................................................................................................................. 

 

 

 

Giờ học 

 

GDAN: 

Múa: Bàn tay 

mẹ 

 

 

 

 

KNS: 
Nh  n  nhịn 

em nhỏ 

 

 

 

 

 

LQVT: 

Đếm trên đối 

t ợn  v  nhận 

 iết số tron  

phạm vi 10  

nhận  iết số 

10. 

 

*Ôn múa: Bàn 

t   mẹ 

 

LQCV: 

Chơi với  hữ 

 hữ l, b 

 

  

KP.MTXQ: 

Cây dây leo 

 

 

HĐTH: 

Nặn khinh khí 

 ầu 

 

 

 

 

*Ôn tập tô  hữ 

l, b 

 

TDBH: 

-VĐCB: Ném 

trún  đí h 

 ằn  1 t   

-TCVĐ: Bịt 

mắt  ắt dê 

 

*Ôn tập: 

Đếm trên đối 

t ợn  v  

nhận  iết số 

trong phạm vi 

10  nhận  iết 

số 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hoạt 

động 

ngoài 

trời 

-Quan sát cây 

dừ  

- HĐNT: 

Đứng 1 chân 

giữ thẳng 

n   i trong 

- TCVĐ: 

Nhảy kẹp 

bong bóng 

tiếp sức 

- Chơi tự do: 
Bập bênh 

-TCDG: 

Chùm nụm 

- Chơi tự do: 

Cầu tuột 

-TCVĐ: Thỏ 

đổi lồng 

 

-Chơi tự do 

trong sân 

tr  n . 

-T ới     

 -TCDG: Đút 

cây dừa chừa 

cây mỏng 



10 giây 

 

 

Hoạt 

động vui 

chơi 

- Trò chơi giả bộ có cốt chuyện:  Ph ơn  tiện: Dụn   ụ đồ dùn    đồ  hơi  i  

đình   án h n   thợ l m tó   

+ Biện pháp: C   ợi ý h ớn  dẫn trẻ ph n v i  hơi   thỏ  thuận ph n   n  v i 

 hơi  ủ  từn  n   i. C   hơi  ùn  trẻ -> Qu n sát v   ợi ý h nh độn   hơi  ủ  

từn  v i  hơi. Gợi ý phát triển nội dun   hơi. 

- Góc văn học: Bộ tr nh tru ện  "Chú dê đen     trốn  dũn   ảm   i đán  khen 

nhiều hơn” nh n vật rối, tranh phông. 

- Trò chơi xây dựng : Ph ơn  tiện: Lắp ráp,gạ h x   dựn    hột hạt      x nh  

sỏi  ốn  n ớ , logo, ghép nút.... 

+ Biện pháp: Trò  hu ện  ợi ý t ởn   ho  trẻ. Cun   ấp nhiều NVL khá  nh u 

-Góc tạo hình:  Đ  dạn  n u ên vật liệu: Giấ   á  loại  đất nặn hột hạt  d     

kéo thủ   n   m u n ớ    út sáp m u  đồ dùn   dụn   ụ tạo hình. 

+Biện pháp: Trẻ xem vật mẫu      ợi ý h ớn  dẫn  ho trẻ khi  ần thiết. Cun  

 ấp  á  đồ dùn   họ   ụ  ần thiết 

-Góc âm nhạc:  Đĩ  nhạ  về  á   on vật  nhạ    i : hi ken d  e     trốn  mèo 

 on v   ún  on   hú voi  on ở BẢN ĐÔN  mỗi  on một tên… 

+Biện pháp: Trẻ n he  ăn  nhạ   á    i hát theo  hủ đề. Tr n   ị  á  đồ dùn   

dụn   ụ  m nhạ  phon  phú  đ  dạn   ho trẻ vận độn . 

- Trò chơi học tập: Bé sao chép chữ, ghép các hình hình họ    hơi với chữ số. 

 +Biện pháp: H ớn  dẫn trẻ  hơi: nêu rõ  á  luật  hơi. Th m  i   hơi  ùn  trẻ. 

L m mới trò  hơi  ằn   á h thêm đồ dùn  mới. 

 

Vệ sinh-

ăn ngủ 

- Kh n  đù  n hị h kh n  l m đỗ thứ  ăn 

- Biết:    i đù  tron  khi ăn  uốn  hoặ  khi ăn  á  loại quả  ó hạt dễ  ị 

hó  sặ … 

 Ôn múa bàn Làm   i tập Vẽ tự do Ôn  á    i thơ -Nhận xét 



 

Hoạt 

động 

chiều 

 

t   mẹ 

- Họ  

tiến  

anh 

sách khám phá 

kho  họ  

- Chơi 

n ớ  

Đọ  sá h 

- Họ  

tiến  

anh 

đã họ  

- Họ   m nhạ  

 uối tuần. 

- Họ  tiến  

anh 

-Chơi tự do 

 



  


